
1. Juli bis 5. August Hannover 2009

Asmahan El Zein, In der Steinriede 2, 30161 Hannover, Fax: 0511 / 394 77-78
eMail: asmahan@asmahan.de

Sommerferien-Powerkurse 2009
Zum 5. Mal in Folge bietet Asmahan allen Daheimgebliebenen in den Sommerferien eine
bunte Mischung an spannenden Themen. Im Vordergrund steht dabei wie immer der Spaß
am Tanz, neue Eindrücke sowie eine Auswahl an qualifizierten DozentInnen.

Kosten:  Einzeltermine à 10 EUR. (Alle 6 Termine ermäßigt 55 EUR). Barzahlung vor Ort
Anmeldung: Amerikanisches System: Vorbeikommen, bezahlen, mitmachen – Spaß haben.
Level: Offen für ALLE. Im Vordergrund stehen das Tanztraining und der Spaßfaktor.
Ort: Gymnastic-Centrum · Sodenstr. 3a · Hannover-City/hinter dem Hauptbahnhof
Zeit: immer mittwochs 18:30 – 20:00h

1. Juli Bollywood Dance & Indian Fantasy mit Fire
Fire unterrichtet im Rahmen des Sommerkursprogramms 2009 wieder Bollywood & Indian Dance Kombis.
Neue Schritttechniken und bezaubernd schöne Tanz-Ornamente mit Armen und Händen für Indian Oriental,
Bollywood und Tribal Fusion! Dieses Jahr konzentrieren wir uns zudem auf Präsenz & Ausdruck.

8. Juli Hagallah, American Basic, 3/4-Shimmy mit Anyana
1,5 Std. Tanztechnik!!!  Anyana zeigt euch als zertifizierte ESTODA-Lehrerin Tricks & (Shimmy-)Kniffe und was

es mit dem berühmt-berüchtigten 3/4-Shimmy so auf sich hat. Neben Spaß und Bewegung gibt es hier 
reichlich Aha-Erlebnisse.

15. Juli Schleier-Poi (Voi = Schleier und Poi) mit Sibel Nefa
Spaßfaktor hoch!!! Auch an Hannover geht dieser neue Tanztrend nicht vorbei!!! Wir üben Bewegungen und 
Drehungen des Pois, an dem später ein halbrunder oder eckiger Schleier befestigt wird. Gezeigt wird zudem,
wie ihr euren eigenen Voi bauen könnt. Bitte mitbringen: leichte Schleier/Tücher, Tennisball und/oder Socken.

22. Juli Tribal-Style - Pimp your Bellydance! mit Clarissa
Die inzwischen zahllosen Tribal-Facetten ermöglichen es euch, neue spannende Moves in euren Tanzstil zu 
integrieren. Heute könnt ihr einen (weiteren) Einblick in American Tribal Style (improvisiert), Tribal Fusion und 
Dark Bellydance gewinnen. 1,5 Std. Spaß gleichermaßen für Tribalfans und BauchtänzerInnen.

29. Juli Tanzsession zu Oriental Bouquet mit Purna
Purnas Spezialität ist es, verschiedene einfache  Armbewegungen mit Schritten u. Drehungen zu weichen 
Kompositionen zu verbinden – das Fundament für harmonische Bewegungsabläufe. Getanzt wird nach spezieller 
Rumbamusik sowie östlich-zigeunerisch-feurig angehauchter Musik.

5. Aug. Hip Hop, Streetdance & Dancefloor mit Ercan
Auch dieses Mal haben wir unsere Geheimwaffe in Sachen Hip-Hop nach dem großen Erfolg letztes Jahr wieder 
am Start. Nach erfolgreicher Karriere mit mehrfacher Teilnahme an Deutschen-, Europa- und Weltmeisterschaften
im Hip Hop und Dancefloor trainiert Ercan erfolgreich Gruppen und entwickelt Choreos für Shows.

Achtung!!!!
Anmeldung WSs für das Sommerfest am 27. Juni 2009

Den Betrag von ………….......... EUR habe ich am ………………........... auf nachfolgendes Konto überwiesen:
A.Irle · Postbank Köln · Kto: 685 060 506 · BLZ: 370 100 50

   15.00 - 17.00h Drum Solo WS mit Soner: Kosten 30 EUR

Anmeldung: Kostenlose Schnupper WSs

   17.00 - 18.00h Tribal-Style (Clarissa)

   17.00 - 18.00h Oriental Kids  (Kerstin / Tanzraum)

   17.00 - 18.00h Oriental Moves Frauen (Ulli LaBelle)

   17.15 - 18.15h Oriental Moves Männer (Soner)

Name:

Str.:

Ort:

Tel.:

e-Mail:

Sommerferien - Powerkurse 2010

23. Juni            Freche Balkan Beats mit Zsa Zsa
Geboten werden heiße Sommer-Moves für Tribal- wie auch BT-Fans. Lasst Euch von den 
aktuellen frechen Tribal Styles und modernen Balkansounds mitreißen. Neue Kombis mit 
Charme und Schwung für alle Lebenslagen.

30. Juni            ITSSC „Intertransformatives Show- & Stage-Coaching“ mit Ercan Carikci

7. Juli               Indian Fantasy Style mit Fire

14. Juli             Magische Kreise & Achten mit Anyana 

21. Juli            Steampunk & More - Tribal Multi-Mix mit Clarissa

28. Juli            Schleiertanz – Im SommerStyle  mit Sibel Nefa

4. August        1001 Kombi aus Kairo mit Asmahan 

Heute erwarten Euch kreative Tanzspiele, heißes Catwalktraining und eine 
schweißtreibende Runde Tanz-Spaß mit Gleichgesinnten! 
Schnuppert schon mal rein via: www.Dailymotion.com/ITSSC

Fantastic Fire zeigt Euch in diesem Sommerkurs neue Kombis und hypnotische Hand- und 
Armbewegungen. Vielseitig verwendbar für Tribal Fusion oder Oriental Fantasy mit 
indischen Elementen.

Volle Power für Tanztechnikfans!!!  Technisch „aufgedröselt“ werden die beliebten Achten, 
raffinierte Kreiskombis und der „Glatzkopf“. Altbewährtes neu erklärt und Neues spannend 
dazugelernt nach  „ESTODA“.

Die Tribalsommer-Reise geht heute in 90 min. um die Tribalwelt.  Habt Spaß und lasst Euch 
von Clarissa mit neuen Ideen, Impressionen und Kombinationen für Orient-, Tribalfans und 
Neueinsteiger begeistern.

Freut euch auf schwungvolle, locker-leichte Schleier-Kombinationen mit viel Gefühl und 
Energie von Sibel Nefa.  Der Sommerspaß für Schleierfans und Neueinsteiger 
(Halbrundschleier mitbringen)

Frisch zurück vom weltgrößten Orientfestival „Ahlan wa Sahlan“ in Kairo, beendet Asmahan 
den Sommerkurs mit den aktuellsten Trends und neuen Moves der Stars wie Dina, 
Randa & Co.

Achtung!!!    Anmeldung Sommerfest WSs mit Maral 19./20. Juni
Asmahan El Zein • In der Steinriede 2 • 30161 Hannover • Fax: 0511 / 394 77-78 
eMail:  asmahan@asmahan.de 
Name:

Str.:

Ort:

Tel.:

eMail:

Sa. 19.06. Hot Samba Oriental, 30,- €

So. 20.06.  Tabla Exotic, 45,- €

2 WSs Komplettpreis  65,-  €

Den Betrag von ................................... € habe ich am ................................... auf nachfolgendes Konto überwiesen:
A. Irle  •  Postbank Köln  •  Kto: 685 060 506  •  BLZ: 370 100 50

Zum 6. Mal in Folge bietet Asmahan allen Daheimgebliebenen in den Sommerferien eine 
bunte Mischung an spannenden Themen. Im Vordergrund steht dabei wie immer der Spaß 
am Tanz, neue Eindrücke sowie eine Auswahl qualifizierter DozentInnen.

23. Juni bis 4. August 2010 in Hannover:

Kosten:
Anmeldung:
Level:
Ort:
Zeit:

Einzeltermine à 10,- €  (Alle 7 Termine 60,- €)  Barzahlung vor Ort
Vorbeikommen, bezahlen, mitmachen – Spaß haben. Keine Anmeldung notwendig.
Offen für ALLE. Im Vordergrund stehen das Tanztraining und der Spaßfaktor.
Gymnastik-Centrum • Sodenstr. 3a • Hannover-City / hinter dem Hauptbahnhof
immer mittwochs 18:30 - 20:00 h


